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|'association Malévoz, Arts, Culture & Patrimoine

presentent

Pavillon du Laurier

Un film de
Christian Berrut

/7 minutes - 2022
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Synopsis

L'hopital psychiatrique reste un
lieu ingui¢tant, souvent décrig,
des abus y ont ¢té commis.

Que signifie y travailler
actuellement, comme soignant ?
Michel Défago, un ancien infirmier
en psychiatrie évoque sa vie
professionnelle & une ¢poque oU
les patients psychiatriques ¢taient
attachés ou isoles.

Tout a change depuis : les
soignants ne portent plus de
blouse, les patients ne sont plus
attachés, les portes de I'hopital
sont ouvertes.

Pourtant les medicaments
semblent n'etre gu'un nouveau
moyen de contention bien qul'ils
permettent souvent de renouer un
dialogue, de retrouver le contact.
Dans le pavillon du Laurier &
'hopital  de Malévoz, Célineg,
Adrien, Adam et Naima s'efforcent

{ au quotidien de tisser des liens

avec les patients pour les sortir
de leur souffrance et de leur
isolement.

Le pavillon du Laurier ou ils
travaillent est un lieu de vie riche
d'interactions, mais la vigilance
doit ¢tre permanente car une
situation  peut dégénérer et
devenir dangereuse & tout
instant.
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LES PROTAGONISTES

Michel Défago

/8 ans, a la retraite. Il vit avec son ¢pouse en excellente forme,
comme lui. |l soccupe de ses petits-enfants avec bonheur.
Parfois, il sassied & son bureau et se met & écrire les souvenirs
dune profession quil a aime. Il ¢tait infirmier chef & hopital
psychiatrique de Malévoz. Il avait débuté en 1960 comme
« apprenti ». I n'y est plus retourné depuis sa retraite.

/i

Christian Marin

Médecin, au beéncfice dune solide formation de médecine
interne et de psychiatrie. Il est le réféerent principal de 'hopital.
Iy dirige l'activité médicale et assure la formation des jeunes
medecins. Un personnage poseé, avec une magnifique qualité
d'¢coute et une grande intelligence émotionnelle.

Il passe regulierement dans les pavillons ou il voit des patients.
Clest avec lui que lon tente de régler les situations difficiles.
Clest lui qui doit parfois soutenir et remotiver le personnel
soignant.

Prof Eric Bonvin

Directeur géneral de [Hopital du Valais dont dépend
Malévoz.

Licence en anthropologie sociale et culturelle, FMH en
psychiatrie et psychothérapie. Professeur titulaire de IUNIL au
Departement de psychiatric du CHUV. Au béncefice dune
formation large et humaniste. Son combat : valoriser le lien
soignant-patient.

Il est notre référent psychiatre et donne son eclairage sur le
metier de soignant.
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Marine Foulu

C'est la dynamique ICUS (infirmiere cheffe dunite de soins)
du pavillon du Laurier.

Elle gere lequipe : la planification, les relations.... et regle les
multiples problemes du quotidien.

Naima Morant

Jeune mere de trois enfants, elle est infirmiere clinicienne,
responsable de la formation continue de ses collegues du
pavillon. Personnage stable et réflechi.

« Jaime Thumain, javais envie dun metier dans lequel je
pourrais me sentir utile. »

Adrien Gaglio

28 ans, plutdt timide et reserve, originaire du nord de la
France, formation en belgique. Le sport est pour lui une
bonne maniere de liguider le stress.

« Je suis en adequation totale avec la philosophie de
I'hopital car il offre des soins de qualité tout en respectant
lintegrite de la personne. La psychiatrie est un tout, la
famille doit aussi etre prise en compte. »

C¢line Héligon:

Vive et petillante, une boule dénergie, férue de sport et de
montagne.

Le métier de soignant en psychiatrie : « Le partage,
[apprentissage lun de lautre avec le patient, une certaine
autonomie dans le travail aussi. »

O@mooﬂlms
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LA MUSIQUE

Creation originale de Beatrice berrut

Tout au long du film, vous serez bercés par
les melodies composées par Beatrice berrut.

Voici deux articles de presse qui lui ont ¢té
consacres a loccasion de la sortie de son
dernier disque, en fevrier 2022.

Nimanche 20, lundl 21 févrlar 2027
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Les envodtements « Jugendstil »
du piano de Béatrice Berrut

Le 19 février 2022 par Stéphane Friédérich

Les trois précédents albums de Béatrice Berrut étaient consacrés a Liszt et le
dernier disque abordait les ceuvres ultimes du compositeur. Comme un acte
préparatoire & ce qui allait suivre. Comme si le dernier Liszt avait servi de
passerelle a l'orchestre de Mahler et du jeune Schoenberg. Sous les doigts de
linterpréte, les quatre partitions une

Tout part de Liszt... Linterpréte
débute un long texte de
présentation pour expliquer sa
démarche. Aprés tout, l'art de la
transcription et de
Farrangement est réellement né
avec Liszt et ceux-ci connaissent
un renouveau saisissant depuis
plusieurs années. Mais, a wrai
dire, bien des travaux que nous
entendons, outre leur
dimension virtuose plaisante ‘ = r‘."A}:i‘L‘E‘P.
relévent plus souvent du défi H)LB!Z;I?U?
que de la nécessité artistique... !
Quiestce qui différe, en ce cas,
dans la démarche de Béatrice
Berrut ? A I'évidence, linterpréte de ses propres partitions a compris quil était illusoire
de s'enfermer dans la quéte d'une “orchestration” pianistique. Plus encore, elle a
compris que le plus important, dans une transcription, est de soustraire des notes,
d'alléger le poids des cordes, daller vers le centre du clavier, 13 ol sont les alti,
notamment, voix centrales chez Mahler et Schoenberg et pourtant brouillées dans la
masse de l'orchestre. Enfin, elle ressent instinctivement et intellectuellement ce qu'est
Fart de lillusion, une démarche avant tout littéraire. Dailleurs, dans le livret, elle
imagine ces instants de vie des deux compositeurs, lorsque la plume tenue par leur
main devient le prolongement de désirs et de doutes.

Schoenberg, tout d'abord. Béatrice Berrut a nommé “paraphrase” sa réalisation a
partir du Sextuor La Nuit Transfigurée. Techniquement, il s'agit, en effet, d'une
paraphrase. Musicalement, l'ceuvre pianistique offre un “miroir", celui d'une
transcription juste - avec les cinq parties originales enchainées - parce que vécue dans
la profondeur du poéme de Dehmel. Elle revit Iexaltation amoureuse de la confession
d'une femme a son amant. Tour a tour gigantesque ballade (Chopin, Liszt) et épopée,
cette page d'une demi-heure, tenue au bord de Fépuisement affectif est l'acte finale
d'un opéra dont I'amour vainc la menace du drame et renoue avec l'espérance.
L'harmonie wagnérienne mais aussi l'écriture de Brahms se combinent dans cette
variation continue. Béatrice Berrut éclaire ainsi le passage du ré mineur en ré majeur,
accompagnant I'épanouissement de 'amour entre 'homme et la femme. La narration
fonctionne parce que chaque Luftpause s'impose comme essentielle, déterminant la
suite du récit, On passe ainsi de la crainte & la lumiére, de fenfermement a la
béatitude avec des accents parfois plus fauréens (Requiem) que brahmsiens dans les
deux derniéres parties qui composent un finale dont on aimerait quil ne sachéve
jamais...

Mahler, ensuite. A ce jour, sont parues au disque et pour piano a deux mains, pas
moins de sept transcriptions de I'Adogietto de la Symphonie n® 5 de Mahler. Certaines
sont plus pianistiques que d'autres. Cest le cas des lectures de Katsaris, Tharaud,
Hewitt. L'art de la ion et la faculté d'i iser le temps y est déterminant.
Cest ainsi que f'on croit avoir percu tel ou tel accord donnant 3 lauditeur le sentiment
quil I'a entendu alors que son oreille acompensé leur absence. Il faut, ici, dépasser les
contraintes du non-legato du clavier pour colorer les résonances, jouer des
frottements harmoniques nés de tonalités éloignées et qui provoquent une
impression d'allongement du temps. L'écriture “lisztienne” de Béatrice Berrut se glisse
dans les pas de Tristan et Isolde. Elle rappelle la premiére parution discographique de
cet “exercice” par Alain Kremski (Auvidis), sans le rubato dont le pianiste était si friand,
mais avec une intelligence de la phrase orchestrale aussi pertinente.

Le Tempo di Menuetto e ) de la ie n® 3 avait déja été
transcrit par Ignaz Friedman, en 1913. La confrontation entre les deux versions est
riche denseignements. Si la premiére partie est trés proche de la conception du
pianiste polonais, le travail est profondément différent a partir de lindication Istesso
tempo. Linterpréte s'éloigne d'une lecture purement pianistique - plus économe de
notes aussi - multipliant traits en glissandi, accents de “mobilité” et effets sonoristes
comme ces “miaulements” astucieux afin de ne pas rompre la fluidité des premiers
violons et de la petite harmonie. Une touche acidulée d’expressionnisme fait écho a ce
quécrivit le compositeur & son amie Natalie Bauer-Lechner : « Ceest la chose la plus
insouciante que jaie écrite, insouciante comme seules peuvent I'étre les fleurs. Tout
cela ondule et se balance en altitude, aussi légérement et gracieusement que possible
[...] mais, tout a coup, cela devient sérieux et grave. Il souffle comme un vent d'orage
sur la prairie..». Sans altérer notre admiration pour Friedman, avouons notre
préférence pour cette réalisation.

Alexander von Zemlinsky réalisa une transcription pour quatre mains du mouvement
lent de la Symphonie n° 6. Il vaut mieux prendre la partition dorchestre. Le travail est
plus délicat encore car la ligne mélodique continue entre premiers violons et bois
transforme cette page en un lied quasi-schubertien. Béatrice Berrut va bien au-dela de
la pure transcription, jouant sur les arpéges dédoublés afin d'élargir sans cesse le
spectre sonore vers les bois, utilisant le maximum d'ambitus, mains croisées. Elle
écartéle les voix - procédé mahlérien par excellence - afin de créer au centre du piano
un effet de vide dans lequel toute la puissance expressive peut s'engouffrer dans le
climax. Trés astucieusement, elle met en exergue tel ou tel pupitre comme le cor
anglais, le cor, les glissandi des harpes, privilégiant la fluidité des arpéges, dosant la
puissance verticale des groupes d'accords dont les vibrations oscillent entre Wagner et
Scriabine. Les procédés lisztiens sont & nouveau convoqués dans les tremolos qu'elle
décompose dans le passage Misterioso et le basculement du théme renversé comme si
Fon était devant un précipice (ici, ce sont les Deux Légendes du Hongrois qui reviennent
en mémoire). D'un bout & l'autre, ce disque est décidément une splendeur.

Gustav Mahler (1860-1911) : Adagietto de la Symphonie n° S ; Tempo di Menuetto de la
Symphonie n® 3 ; Andante moderato de la Symphonie n° 6 (transcriptions de Béatrice Berrut).
Arnold Schoenberg (1874-1951) : Verklarte Nacht (paraphrase de Béatrice Berrut). 1 CO La Doice
Volta. Enregistré au Studio 4 de Flagey, Belgique, en juillet 2021, Notice en frangals, anglais,
allemand et japonais. Durée : 67:33

DOLCE VOLTA

@moafims.ch
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PARCOURS

Né en 1951 & Troistorrents, VS, VS
- Etudes de Médecine & 'Université de Lausanne
- Formation postgrade : HUG Geneve jusquen 1985,
specialiste FMH en Medecine Interne et Castroentérologie
- Médecin consultant au service de Gastroentérologie,
HUG (Ceneve) jusquen 2008
- Consultant & Hopital du Chablais (1985- 2013)
- Pratique en cabinet prive (1985 -2013 puis &
temps partiel jusquen 2015)

FORMATION CINEMATOGRAPHIQUE

Multiples modules, dont :
- Cours dete de ecole dArt du Valais & Sierre (2007)
- Membre de « Fonction Cinéma » & Geneve, avec diverses

christian.berrut@bluewin.ch

) o X Av. de lIndustrie 18
formations ponctuelles dans ce cadre (direction d'acteurs, 1870 Monthey

¢clairages, son, camera...)
- Membre du jury du Festival international du Film Alpin des +4179 37878 85
Diablerets (FIFAD), 2012-2016

FILMOGRAPHIE

Mission Chaussettes, 2022, (fiction, 20)
production : PCT cinéma télévision
Pavillon du Laurier, 202 | (documentaire 78 min)
production : PCT cinéma télévision
Les Dessous de Frida, 2019 (documentaire 65 min)
scenario, realisation et production
1818 la debacle du Gietro 2018, (docu-fiction, 73 min)
scenario et realisation, prix du public au  FIFAD,  production : Filmic&Sons
Monthey, un autre regard (2016, docu 90 min)
scenario, realisation et production
Le Sang et la Seve » (2015, docufiction 90 min),
scenario et réalisation, production Filmic
Vocation chanoine » (docu 52 min)
scénario et realisation, coproduction RTS et Filmic
Les 1500 ans de [Abbaye de St-Maurice » (2015, docu 52 min)
scenario et realisation, coproduction RTS et Filmic (FIFAD)
Andre Raboud, le grand dialogue (2016, documentaire 52 min)
scenario, realisation et production
Jusqu'au Bout du possible (2009, documentaire, 73 min)
scenario, realisation et production : Prix special du jury, prix du public et
prix des jeunes au Festival international du Film Alpin des Diablerets
le Roi des Ombres (2007, fiction, 26 min)
le Chant de la Lune (2006, fiction, 62 min)

EN ECRITURE

Le Voyage de Cabriel, LM fiction
Les Bisses du Valais, une histoire deau, LM documentaire
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MALEVOZ, ARTS, CULTURE & PATRIMOINE

La psychiatric a considerablement évolué au cours des siecles. A ses debuts,
'hopital de Malévoz occupait tout limmense territoire du site de Monthey.
L'évolution a eu comme conséquence de libérer deux batiments et le theatre.

Par ailleurs, pour le personnel médical de la psychiatrie, la culture fait partie
integrante de la thérapie au profit des patients.

L'association s'est fixé trois buts :

« favoriser la rencontre entre le champ de l'art et celui de la psychiatrie par le
soutien & des manifestations sur le site de Malevoz & Monthey (résidences
de creation, expositions et autres evenements) ;

e soutenir lorganisation et la participation & des ¢évenements culturels et
socioculturels sur le site de Malevoz ou ailleurs (fetes, rencontres, debats) ;

e metftre en valeur et faire connaitre lhistoire et le patrimoine de Ihopital
psychiatrique de Malévoz (expositions, ¢ditions et autres evenements).

Claude Roch
President de [association

SORTIE SUISSE ROMANDE

Vendredi 13 mai 2022 & 18h00
Cinéma Plaza, 1870 Monthey
PREMIERE MONDIALE

en presence du realisateur et des protagonistes du film

CONTACT

MOA FILMS
Attachee de presse
Cindy lulianiello
moafims@netplus.ch
+41 79 945 58 24
www.pctprod.com

UN GRAND MERCI A NOS SOUTIENS

Loterie romande - Fondation Groupe Mutuel - Ville de Monthey - Lion's Clubb Chablais
Malévoz Quartier Culturel - Malévoz Arts, Culture & Patrimoine
Distribu¢ avec Cineforom et le soutien de la Loterie romande
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